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Frequent droughts and excessive use of water resources by farmers in recent years have 

exposed most regions of Iran at serious risk of water scarcity, and its consequences. In thid 

regards, To Investigating the wheat Farmer's conservation behavior of Khorramabad county 

in response to water scarcity risk. The current research was of the "survey" type, which was 

"quantitative" in terms of strategy, "applied" in terms of purpose, "field" in terms of data 

collection, and "descriptive-causal" in terms of data analysis. The data collection tool was a 

researcher-made questionnaire, which was designed in two parts: descriptive (demographic 

characteristics) and detailed (conservation behavior of the respondents, including attitude, 

intention, moral norm, mental norm, protective behavior and perceived behavioral control). 

The statistical population of the research included wheat farmers (about 120 thousand 

people). The sample size was estimated at 377 individuals using the Krejcie and Morgan 

table. SPSS26 and Smart-PLS3.3 software were used for data analysis. The validity of the 

questionnaire was confirmed by the opinions of faculty members from the University of 

Tehran and the University of Lorestan. The reliability of the research tool was also 

confirmed using Cronbach's Alpha. The research findings indicated that the variables of 

attitude, moral norms, subjective norms, perceived behavioral control, and intention 

explained more than 67% of the variance in farmers' conservation behavior. The highest 

path coefficient was related to the variable of farmers' intention to towards water 

conservation behavior and the lowest was related to the subjective norms. Therefore, 

according to the results, the use of preventive behaviors in water conservation and risk 

management can reduce the adverse effects of water scarcity. 
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 یآبکم سکیآباد در مواجهه با رشهرستان خرم کارگندمکشاورزان  یرفتار حفاظت یبررس

 

 2ییغلامرضا دیسع،  *1زینب فراشی 

 

 .رانیدانشگاه تهران، کرج، ا ،یعیو منابع طب یدانشکده کشاورز ،یو توسعه کشاورز تیریگروه مد ،یتوسعه کشاورز یدکتر یدانشجو 1

 .رانی، اآبادخرمدانشگاه لرستان،  ،یدانشکده کشاورز ،ییو توسعه روستا یاقتصاد کشاورزگروه  ار،یدانش 2
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 هنجارهای اخلاقی

 هنجارهای ذهنی.

را در  رانیمناطق ا شتریب ر،یاخ یهاکشاورزان از منابع آبی در سال ازحدشیبمکرر و استفاده  یهایخشکسال

 یرفتار حفاظت یبررسجهت  در این راستا،است.  ناشی از آن قرار داده یامدهایآبی و پکم یمعرض بحران جد

آباد در شهرستان خرم 1401-02 یپژوهش حاضر در سال زراع ،یآبکم سکیکار در مواجهه با رکشاورزان گندم

ازنظر  ،«یکاربرد»، ازنظر هدف «کمی»بوده که از نظر راهبرد « پیمایشی»پژوهش حاضر از نوع  انجام شد.

ها پرسشنامه داده ی. ابزار گردآوربود« علی -یفیتوص»ها داده لیو ازنظر نوع تحل« میدانی»ها داده یگردآور

 حفاظتی هایرفتار) یلیتفص و (های جمعیت شناختیویژگی) یفیمحقق ساخته بود که در دو بخش توص

درک شده(  یرفتار حفاظتی و کنترل رفتار ،یهنجار ذهن ،ینگرش، قصد، هنجار اخلاقازجمله پاسخگویان 

نفر( بود. حجم نمونه با استفاده  هزار 120)حدود  کارگندمشامل کشاورزان  قیتحق ی. جامعه آمارشد یطراح

-Smartو  SPSS26 افزارهایها از نرمداده وتحلیلتجزیهنفر برآورد شد. برای  377و مورگان  یاز جدول گرجس

PLS3.3 دانشگاه تهران و دانشگاه لرستان  علمیهیئت یاعضا ازنظرنامه با استفاده پرسش ییاستفاده شد. روا

 رهاییمتغه نشان داد ک هاافتهیقرار گرفت.  تأییدکرونباخ مورد  یابزار تحقیق نیز با استفاده از آلفا ییایپاو مورد 

درصد  67بیش از  «پاسخگویان درک شده و قصد یکنترل رفتار ،یذهن یهنجارها ،یاخلاق یهنجارها گرش،ن»

د کشاورزان قص» ریمربوط به متغ ریمس بیضر نیشتری. بنمودند نییکشاورزان را تب یاز واریانس رفتار حفاظت

 جیاتوجه به نت اب ن،یبنابرا؛ بود «یهنجار ذهن»آن مربوط به  نیو کمتر «از آب نسبت به انجام رفتار حفاظت

 یآبماثرات سوء ک یتا حدود تواندمی سکیر تیریدر حفاظت آب و مد رانهیشگیپ یرفتارها کارگیریبهحاصل، 

 را کاهش دهد.

. فصلنامه بیمه و آبیکمدر مواجهه با ریسک  آبادخرمشهرستان  کارگندمبررسی رفتار حفاظتی کشاورزان (. 1403) .س، غلامرضایی.، ز، فراشیاستناد: 

 .61-74(، 2) 13کشاورزی، 
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 63 ...                                                                                                      آبادکار شهرستان خرمکشاورزان گندم یرفتار حفاظت یبررس
 

 مقدمه

 ایدارپ توسعه برای استراتژیک منبع یک عنوانبه بشری، حیات عنصر ترینمحوری و ترینمهم عنوانبه آب

 حاضر قرن هایچالش ترینبزرگ از یکی آب . کمبود(Yazdanparast et al., 2023) باشدمی اجتماعی و اقتصادی

 خواهند مواجه آب کمبود با 2050 سال تا( جهان جمعیت سوم دو به نزدیک) کشور 66 ها،بینیپیش اساس بربوده و 

 است نآ تأمین برای آبی منابع توانایی از بیشتر آب برای تقاضا ایران، ازجمله توسعه حال در کشورهای اکثر در. شد

 توجه بااین مسئله،  (.YazdanPanah et al., 2021) است کشاورزی توسعه هایگلوگاه ترینمهم از یکی آب کمبودو 

 هتوسع حال در یکشورها از یاریبس در ،(صنعت و شرب ،یکشاورز) مختلف یهابخش در آب یتقاضا دیشد رشد به

اطلاق  یتیوضع به یسازمان ملل، تنش آب فیطبق تعر (.Davodi et al., 2021) است شده لیتبد یجد یموضوع به

 4/18که این در حالی است د. باشدرصد  25 بیش از ریپذ دیتجد نیریبرداشت آب از منابع آب ش گردد که میزانمی

 Unitedبرداشت شده است ) یاقتصاد هایفعالیتتوسط تمام  2018در سال  جهان تجدید پذیر نیریدرصد از آب ش

Nations, 2024) شودمیمربوط درصد(  70)حدود  یکشاورز هایفعالیتبه  بخش بزرگی از آن که (FAO, 2023.) 

با  (.Naseri et al., 2016شود )مصرف میآب در بخـش کشـاورزی  درصد از 93تا  71در کشور ایران بین 

حفظ منابع آبی در بخش عنوان عامل اصلی رشد و تولید محصول، موقع و کافی آب بهتأمین بهاهمیت توجه به 

. (Afshar & Zarafshani, 2020; Fath Elahi et al., 2016)کشور امری ضروری است امنیت غذایی  جهتکشاورزی 

و  اخیر هایدهه های متعدد درخشکسالی و وقوع اقلیمی نوسانات لیبه دل هابارندگی میانگین کاهش ی دیگر،از طرف

 Zareian et al., 2019; Azadi) است داده قرار بحرانی شرایط در را ایران آب،منابع  از رویهبی برداریبهره از طرفی

et al., 2019.)  غذا برای انسان و از سوی دیگر مدیریت آب  تأمینبنابراین، کمبود آب در بخش کشاورزی از یک سو

 یتیفعالرا به  یکشاورزو  (Savari & Shokati Amghani, 2020) کشاورزی را با چالش جدی مواجه کرده است

، کمبود آب، نحوه انجام عملیات کشاورزی را تغییر داده و باعث کاهش آنعلاوه بر تبدیل نموده است.  سکیهمراه با ر

 ازنظرین مسئله در ایران که ا .(Jarrett, 2015) و در نتیجه کاهش درآمد کشاورزان شده استعملکرد محصولات 

یک نهاده کمیاب مطرح بوده از  عنوانبهجهان واقع شده و آب در آن همواره  خشکمهیناقلیمی در ناحیه خشک و 

از  یستمیس ریغاستفاده غیراصولی و  (Salami & Taheri Rikandeh, 2019). اهمیت بیشتری برخوردار است

شده  آبیکمآبیاری توسط کشاورزان باعث اتلاف و هدر رفت این منبع حیاتی و در نتیجه گسترش پدیده  هایروش

استفاده  یدرستبهاین حاکی از آن است که کشاورزان از آب موجود  (Salami & Taheri Rikandeh, 2019).است 

 های بسیار مهمبه یکی از چالشبرداری بهینه از منابع آبی بنابراین، حفاظت و بهره (،Azadi et al., 2019) کنندنمی

 ریزیبرنامه عنوان یکی از راهبردهایبه منابع آب حفظ امروزه .(Savari et al., 2020) استدر کشور ایران تبدیل شده 

 .(Sauri, 2013) گرفته استمطرح شده و مورد توجه پژوهشگران قرار  آینده در آب مدیریت و

جهت تولید بیشتر و پایدار محصول خود همواره درصدد تأمین منابع آبی کافی کشاورزان  کهاینبا توجه به 

 حفاظت از بسیار مهمی درنقشی  تواندبرداری از منابع آبی میها در استفاده و بهرههستند، لذا روش مدیریتی آن
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 عامل کشاورزان مناسب رفتارمحققان نیز گزارش کردند که  (.Mancha & Yoder, 2015باشد )داشته منابع آبی 

 هایفعالیتکاهش اثرات جهت ز طرفی دیگر، ا .(Varghese et al., 2013) است آب کمیاب منابع حفظ در مهمی

ه مشارکتی آگاهانه و فعالان بایستی برداران این بخش، بهرهو حفظ امنیت آبی بخش کشاورزی در کاهش منابع آبی

، در بنابراین .نمایندو الگوهای بهینه مصرف آب اختیار  هاروش کارگیریبهبا را ای ویژهرفتارهای حفاظتی  داشته و

نگری توسعه بدون آینده ی،محدودیت و آلودگی منابع آبکاهش، مانند افزایش جمعیت، مختلفی عوامل شرایطی که 

 ,Pazuki & Sheikhi) کشور شده استدر  یهای آبگیری تنششکل بسب و غیره در بخش کشاورزی و صنعت

بحران  مدیریت درتواند از منابع آبی می مؤثراستفاده  منظوربهرفتارهای حفاظتی  کارگیریبهتحقیق در جهت . (2019

 تمرکز شده و اقتصادی هایروش روی پیشین بیشتر بر در اکثر مطالعات لازم به ذکر است که راهگشا باشد.آب 

 .(Jarrett, 2015) رفتاری در حفظ منابع آبی صورت نپذیرفته است علوم های چندانی جهت بررسی اثربررسی

و از شور کغذایی  عنوان یکی از محصولات استراتژیک در تأمین امنیتگیاه گندم بهبا توجه به اهمیت بنابراین، 

)آمارنامه  ( بالای آنتن میلیون 13و میزان تولید )حدود  (هکتارپنج میلیون  )حدود سطح زیر کشتطرفی دیگر 

ین حجم از تولید محصول گندم نیاز به منابع آبی کافی و ، بایستی اذعان داشت که ا(1398وزراعت جهاد کشاورزی، 

 ارکگندم کشاورزان مورد نیاز یآب نیازبین  گاهاً در برخی از مناطق کشور .باشدموقع جهت پایداری تولید میبه

نداشته و کشاورزان جهت تأمین آب مورد نیاز تولید گندم وجود  یتعادل ،آنمیزان عرضه و  )تقاضای آب کشاورزی(

ها و رویکردهای نگرش شود. نیآفربحران تواندمی مدیریت نشوددرستی  بهکه اگر  شوندرو میهای زیادی روبهبا چالش

کـه چگونـه بتـوان بـا در نظـر گـرفتن توان مدنظر قـرار داد، امـا اینمی یآبکم سکیمتفاوتی بـرای مقابلـه بـا ر

ز تاکنون ا .کردن تبعات آن ارائـه نمـود نگیا کمر یآبکم سکیبرای مقابله با ر ییهاروش یشناختعوامـل جامعه

 یساختار کشت برا یسازنهیبهریزی شده در طیف وسیعی از مطالعات رفتاری ازجمله رفتارهای تئوری رفتار برنامه

تغییر الگوی کشت حفاظت از آب با ، رفتار (Wang et al., 2024)محیطی زیست یداریاستفاده کارآمد از آب و پا

متنوع محصولات کاشته شده  یآب یازهایو ن یآب کشاورز تیریمداصلاح روش  ،(Mirzaei et al., 2022) کشاورزی

(Li et al., 2019)  اصلاح الگوی مصرف( آبWang et al., 2024،) جتماعی و اقتصادی مانند خشک و اثرات ا

که با مناطقی در  و تغییـر رفتـار افـراد در مصـرف آب (Azadi et al., 2019) وهوای کشورخشک شدن آبنیمه

 استفاده شده است. کمبود آب مواجه هستند

 افتهی توسعه یالشتر با استفاده از تئورمنطقه رفتار حفاظت از آب کشاورزان  نییتب محققان طی بررسی و

اد نسبت افر تصمیمبر  «تیو هو یخلاقنگرش، هنجار ا رییتغ» عواملی نظیر گزارش کردند که ،شده یزیررفتار برنامه

چهار متغیر نگرش، درک ریسک، هنجار ذهنی و نتایج پژوهش دیگری نشان داد  .تأثیرگذار بودبه حفاظت از آب 

ر نیت طور غیرمستقیم بمراتبی و تقدیرگرایی به طلبی، سلسلهبینی مساواتطور مستقیم و جهانپذیری بهمسئولیت

سازی بنابراین اولین قدم در بهینه (Tajeri Moghadam et al., 2018). گذارندافراد نسبت به حفاظت از آب تأثیر می

 است.کنندگان آن مدیریت آب شناسایی این عوامل و ایجاد انگیزه در مصرف
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توان استنباط کرد که کمبود آب بندی مطالعات صورت گرفته در زمینه حفاظت آب میبا توجه به جمع

یابد ناپذیری با رفتار مصرفی کشاورزان ارتباط مستقیم دارد. رفتار حفاظتی کشاورزان زمانی بهبود میطور اجتناببه

اثرات  آبی وفزون بر این، نگرش کشاورزان نسبت به کمآبی را درک کرده باشند. اکه کشاورزان خطرات مربوط به کم

بینی کننده هنجارهای اخلاقی و ترین پیشبلندمدت آن نقش حائز اهمیتی در حفاظت از آب دارد. متغیر نگرش مهم

تواند بر اخلاق و هنجارهای ذهنی افراد نقش مؤثری داشته باشد و قصد و نیت درنهایت ذهنی است. اصلاح نگرش می

ترین متغیرهایی است که کشاورزان در انجام اقدامات حفاظتی رفتار تأثیر بگذارد. از سوی دیگر قصد یکی از مهم روی

دهد و دیگر متغیرها نظیر کنترل رفتاری درک شده، هنجارهای طور مستقیم تحت تأثیر قرار میرفتار کشاورزان را به

تواند کارگیری رفتار حفاظتی از آب میاند. بهتحت تأثیر قرار داده ذهنی و نگرش، با تأثیر بر قصد، رفتارهای حفاظتی را

 آبی در بلندمدت منجر به تخریب منابع و عدم تعادل اکوسیستم وناشی از درک کشاورزان از اینکه اثرات مخرب کم

جمله ایران، یک عنوان غذای اصلی اغلب جوامع ازکه گندم بهتهدید تولیدات غذایی در زندگی مردم باشد. ازآنجایی

وهوایی مختلف، ای برخوردار است همچنین به دلیل سازگاری با شرایط آبکالای راهبردی بوده و از اهمیت ویژه

ه ای است. با توجمدت، قابلیت مصرف در اشکال مختلف و ارزش غذایی بالا دارای جایگاه ویژهامکان نگهداری طولانی

 قاضا برای غذا توجه به محصول گندم که اخیراً تغییرات اقلیمی، خشکسالیتبع آن افزایش تبه افزایش جمعیت و به

برای دستیابی به پایداری و در این راستا، باشند، و کمبود آب، همه تهدیدی برای تولید و تهدید امنیت غذایی می

ا آباد در مواجهه بکار شهرستان خرمکشاورزان گندم یرفتار حفاظت یبررسپژوهش حاضر با هدف  ،منابع آبیمدیریت 

 انجام شد. یآبکم سکیر
 

 پژوهش روش

 ی، پژوهش حاضر در سال زراعیآبکم سکیکار در مواجهه با رکشاورزان گندم یرفتار حفاظت یبررسجهت 

در که کننده گندم است  دیتول هایقطباز  یکیآباد شهرستان خرم آباد انجام شد.شهرستان خرمدر  02-1401

متر از  1148با ارتفاع  یطول شرق قهیدق 21درجه و  48و  یعرض شمال قهیدق 28درجه و  33 ییایمحدوده جغراف

شهرستان از شمال به شهرستان سلسله از شمال شرق به شهرستان بروجرد، از شرق  ن،یواقع شده است. ا ایسطح در

دوره  یهاو از غرب و جنوب غرب به شهرستان مشکینوب به شهرستان انداز ج گودرز،یدورود و ال یهابه شهرستان

در زمستان  خبندانی یسرد همراه با روزها خشکمهین میاقل ی. منطقه موردمطالعه داراشودیدختر قرار محدود مو پل

محصولات  دیاز عوامل محدود کننده در تول ماهاز اواسط آذرماه و اواخر بهمن ادینسبتاً ز یسرما کهیطوراست به

 Fath) بوده( میو د یکشت گندم )آب ریز یهزار هکتار اراض 247 یمنطقه است. استان لرستان دارا نیدر ا یکشاورز

Elahi, 2016)  کندیم فایکشور ا یغذا نیتأم رد یتن گندم نقش مهم هزار 456سالانه  دیبا تولو (Safarzadeh et 

al., 2021 .)متریلیم 580تا  470در استان لرستان  یبارندگ زانیم ( بودهUsoli & Talshi, 2021 و حدود )5/12 

 یهاشبکه نیتریاز غن یکی کهینحوبه ،استان است نیکشور در ا یجار یهادرصد از آب 12مترمکعب، معادل  اردیلیم

کار کشاورزان گندم قیتحق یجامعه آمار(. 1399آب لرستان،  یا)شرکت آب منطقه شودیمحسوب م یحآب سط
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(. 1398 ی،جهاد کشاورزهزار نفر( بود )آمارنامه وزارت  120)بیش از  1397-98در سال زراعی آباد شهرستان خرم

 .انتخاب شدبا انتساب متناسب  یاعنوان حجم نمونه با روش طبقهنفر به 377 ،و مورگان یبا استفاده از جدول گرجس

 یورآگرد ازنظر ،«یکاربرد»هدف  ازنظر، «کمی»راهبرد از نظر که  بوده «پیمایشی» نوعحاضر از پژوهش 

ها با توجه به چارچوب داده ی. ابزار گردآورباشدمی «علی -یفیتوص»ها داده لینوع تحل ازنظرو  «میدانی»ها داده

جهت شناخت . شد طراحیتوصیفی و تفصیلی بخش  دودر  بود کهمحقق ساخته  پرسشنامه ،قیتحق یلیتحل

 ،یسایمق سؤال پنجشامل ) یفرد هایویژگیشامل پرسشنامه بخش اول  ،های جمعیت شناختی پاسخگویانویژگی

با  های مربوط به بخش توصیفی. داده( بودیو اسم یکم سؤال شششامل )کشاورزان  ی( و زراعیبیو ترت یاسم

 .شدتحلیل تجزیه و  SPSS26 افزارنرماستفاده از 

 رفتار هینظر»از مدل  ،کاررفتار حفاظتی کشاورزان گندمو برای تعیین وضعیت مفاهیم مرتبط با مدل 

شماره از » کرتیل فیدر قالب ط ییهاشامل پرسشپرسشنامه بخش دوم  استفاده شد. براین اساس« شده یزیربرنامه

 هفت)درک شده  ی(، کنترل رفتارهیگو هشت)نگرش  :بخش شش در کهبود  «(ادیز یلیکم( تا پنج )خ یلی)خ کی

( هیوگ شش) یو رفتار حفاظت (هیگو شش)(، قصد هیگو پنج) یذهن ی(، هنجارهاهیگو شش) یاخلاق ی(، هنجارهاهیگو

سازی و به روش مدل SmartPLS3افزار نرماز  ادهبا استف های مربوط به بخش دوم پرسشنامه نیزداده (.1)شکل  بود

فزار عدم انرم نیاستفاده از ا یدلایل اصل شد.تحلیل  تجزیه و یجزئمبتنی بر روش حداقل مربعات  یمعادلات ساختار

 .بودها حساسیت به نرمال بودن داده

 

 ( و مدل گسترش یافته1400)برگرفته از مدل ایزدی و همکاران، ریزی شدهچارچوب نظریه رفتار برنامه -1شکل 

 

 ایآ کهنیااز  نانیاطم منظوربهاست.  یسازمدل لیمراحل در تحل ترینمهماز  یکیبرازش مدل،  یهاشاخص

 سؤالات ییروااز این رو، . شودمیاستفاده  ییو روا ییایاز دو مقوله پا، را دارد رهایسنجش متغ ییابزار پژوهش توانا

ضریب  اریاز دو مع ییایسنجش پا منظوربهقرار گرفت و  تأییددانشگاه تهران و لرستان مورد  دیپرسشنامه با نظر اسات

ر د سؤالات ییتوانا زانیم انگریب کرونباخ یآلفا بی. ضرشد استفاده 2(CR) یبیترک ییایپاضریب و  1کرونباخ یآلفا

                                                           
1 Cronbach's Alpha 
2 Composite Reliability 

 (Pbc)کنترل رفتاری درک شده 

(At) نگرش 

 (Pb) ی رفتار حفاظت   (In) د قص   

 (Mon) ی هنجارهای اخلاق   

(Men) ی هنجارهای ذهن   
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بعد با  کی یهاهیگو یهمبستگ زانیم زین یبیترک ییایپا بیاست و ضر ودمناسب بودن ابعاد مربوط به خ نییتب

 بیکرونباخ و ضر یآلفا ریمقاد قیتحق نیدر ا .کندیرا مشخص م یریگاندازه یهامدل یبرازش کاف یرا برا گریکدی

 یبرا نیبرخوردار بود. همچن یقبولقابل ییایمدل از پا بود که نشان دهنده آن است که 65/0از  شتریب یبیترک ییایپا

 (.1جدول ) جیاستفاده شد نتا 1(AVEشده )استخراج  انسیوار نیانگیاز شاخص م ،پرسشنامهسؤالات  ییسنجش روا
 

 گیریاندازه هایمدلپایایی  آزمون -1جدول 

هاگویه یبیترک ییایپا بیضر  کرونباخ یآلفا   استخراج شده انسیوار نیانگیم 

799/0 (In)قصد کشاورزان در انجام رفتار حفاظتی   670/0  501/0  

800/0 (Mon) هنجارهای اخلاقی  684/0  501/0  

840/0 (Men)هنجارهای ذهنی   763/0  513/0  

800/0 (At)نگرش نسبت به رفتار حفاظتی   668/0  501/0  

810/0 (Pb)رفتار حفاظتی   691/0  517/0  

878/0 (Pbc) شده کنترل رفتاری درک  833/0  545/0  

 

 ها و بحثیافته

 توصیفی هاییافته -الف

سال و  48نشان داد که میانگین سنی پاسخگویان  کارگندمی و زراعی کشاورزان فرد هایویژگیبررسی 

 دوحداقل و  34. حداکثر سابقه فعالیت (2)جدول  سال بود 10کاران میانگین سابقه فعالیت کشاورزی در بین گندم

 4/15نفر ) 58، 3-2درصد(  26نفر ) 98، 2-1کاران درصد( از گندم 18نفر ) 68مالکیت اراضی،  ازنظرسال بود. 

درصد(  پنجنفر ) دوو  7-6درصد(  2/8نفر ) 31، 6-5درصد(  21نفر ) 79، 5-4درصد(  9/10نفر ) 41، 4-3درصد( 

هکتار سطح زیر کشت را  5/6و حداکثر  5/0هکتار را تحت تملک خود داشتند که از این تعداد حداقل  هفتبیش از 

 (.2)جدول  قطعه را نشان داد هشتو حداکثر  یکخردی و پراکندگی اراضی حداقل قطعات،  ازلحاظداد. تشکیل می
 

 گویان پرسشنامههای جمعیت شناختی پاسخویژگی -2جدول 

 درصد فراوانی فراوانی دسته متغیر متغیر  درصد فراوانی فراوانی متغیردسته  متغیر

 جنسیت
  5/78 296 مرد

 نوع آبیاری

 1/10 38 ای نواریقطره

 3/40 152 بارانی  5/21 81 زن

 سکونت
 3/49 187 سنتی  8/52 178 شهر

  2/47 199 روستا

 روش انتقال آب

 6/23 89 کانال سیمانی

 نوع شغل
 0/8 30 کانال خاکی  3/53 201 اصلی

 4/68 288 لنیاتیپللوله   7/46 176 فرعی

 تحصیلات

  8/30 116 خواندن و نوشتن

 منبع تأمین آب

 6/10 40 چشمه

 9/50 192 رودخانه  4/15 58 سیکل

 5/138 145 چاه  3/22 84 دیپلم

      4/20 77 فوق دیپلم

      1/1 4 لیسانس و بیشتر
 

                                                           
1 Average Variance Extracted 
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 های استنباطییافته -ب

دهنده عدم وجود کمتر از پنج بودند که نشان VIFمقدار  یها داراهمه شاخص (،3نتایج )جدول با توجه به 

 (T-value≥ 96/1)بود  داریدر مدل معن ماندهیباق یهاوزن تمام شاخص ن،یدر مدل است. علاوه بر ا یخطمشکل هم

 .کندیم تأییدمدل را  رشاخص د یهاو ارتباط وزن یآمار تیکه اهم
 

 متغیرهای تحقیق tمقادیر بارهای عاملی و مقادیر آماره  -3 جدول

 گویه شاخص
بار 

 عاملی
 t VIFآماره 

ش )
گر

ن
A

t
) 

At2 203/1 756/12 653/0 .شودمیو حفظ منابع زیستی  آب رفت هدر کاهش باعث استخر احداث 

At3 176/1 978/18 697/0 شود.آبیاری در ساعاتی از غروب یا سحر انجام  ضروری است کاهش تبخیر آب، منظوربه 

At4 428/1 247/25 764/0 کند.محافظت میها دارایی جویی در مصرف آب ازصرفه 

At6  340/1 539/18 712/0 .شودمیو بارانی باعث کاهش هدر رفت آب  ایقطرهآبیاری  هایروشاستفاده از 

د )
ص

ق
In) 

In2  591/1 924/27 780/0 .جویی در مصرف آب کشاورزی کنمخواهم کرد از امروز شروع به صرفهمن سعی 

In3 305/1 214/27 742/0 .قصد دارم در آبیاری بعدی با تغییر زمان آبیاری آب کمتری مصرف کنم 

In4 
از آب در کشاورزی که هدر رفت آب را کاهش و بازدهی محصول را  ازحدبیشدر برابر استفاده تا باید کاری بکنم 

 .افزایش دهد
578/0 071/11 398/1 

In5 284/1 227/20 714/0 .کنم آبیکممبارزه با  یا استخر ذخیره آب( برای بندآب)ایجاد  مثبت کاری یک باید کنممی احساس 

ار 
رفت

ظت
حفا

) ی
P

b
) 

Pb2  463/1 890/21 726/0 .کنممیآبیاری را سیمانی  هایکانالاز آب کشاورزی،  جوییصرفهجهت 

Pb3  ،337/1 341/29 769/0 .برممیزمینم را از بین  هرزهایعلفجهت کاهش اتلاف آب کشاورزی 

Pb5 
ها( برای کشت ، استفاده از سوپر جاذبفشارتحتنوین )آبیاری  یهایتکنولوژو  هاروشبرای مصرف کمتر آب، از 

 .کنممیمحصولات استفاده 
752/0 567/22 556/1 

Pb6 496/1 361/10 621/0 .کنممیشده مقاوم استفاده  برای مصرف کمتر آب و تولید محصول بیشتر، از بذور اصلاح 

ی 
لاق

اخ
ی 

ها
جار

هن

(
M

o
n

) 

Mon3  365/1 497/13 685/0 .دانممسئول می آبیکممن خود را در برابر 

Mon4 466/1 465/11 624/0 .دانممن خود را موظف به حفظ منابع آبی می 

Mon5 .228/1 587/16 734/0 من الزام اخلاقی به استفاده درست و کارآمد در مصرف آب دارم 

Mon6 476/1 393/29 781/0 .هستند آبیکم مسئول یتا حد کشاورزان همه کنممی فکر من 

رل
نت

ک
 

ده 
 ش

ک
در

ی 
تار

رف (
P

b
c

) 

Pbc1  215/1 008/21 740/0 .است زیستمحیطکمبود آب موضوع مهمی برای کشاورزان و 

Pbc3  222/1 281/26 777/0 .کنممیمعتقدم اگر از لوله برای انتقال آب به مزارع استفاده کنم از آب کمتری استفاده 

Pbc4  448/1 651/22 747/0 .دهدمیقرار  آبیکمنوین آبیاری در آینده نزدیک ما را در معرض جدی  هایروشمعتقدم عدم استفاده از 

Pbc5  416/1 067/23 742/0 .احساس خواهم کرد زودیبهنکنم پیامدهای آن را  جوییصرفهمعتقدم اگر در منابع آبی 

Pbc6  227/1 192/21 715/0 .دارم که آب و محیط را محافظت کنم مأموریتمن 

Pbc7 537/1 324/17 708/0 باشد داشته زیستمحیط و منابع روی منفی تأثیر کشاورزی هایفعالیت که هستم این نگران همیشه من 

ی 
هن

 ذ
ی

ها
جار

هن

(
M

en
) 

Men1 852/1 318/13 691/0 .اطرافیان عقیده دارد من نسبت به حفظ منابع آبی متعهدتر باشم 

Men2  768/1 167/16 682/0 .کنندمیاگر از منابع آبی حفاظت کنم دیگران از من الگوبرداری 

Men3 728/1 891/27 771/0 .اگر از آب کمتری استفاده کنم بیشتر مورد احترام دیگران هستم 

Men4  577/1 495/19 733/0 .شودمیقرار گرفتن من نزد دیگران  تأییدمتعهد بودن نسبت به حفظ منابع آبی منجر به مورد 

Men5  593/1 742/17 700/0 .کارشناسان و کشاورزان هستم تأییدنوین آبیاری برای آبیاری مزارع خود استفاده کنم بیشتر مورد  هایروشاگر از 

 

 یابیبه مرحله دوم ارز ندیفرآ کند،یم تأییدرا  بخشتیرضا تیفیک یریگمدل اندازه یابیارز کهازآنجایی

PLS-SEM هر گونه مسائل هم  یمرحله شامل بررس نی. اشودمی یابیارز یکه در آن مدل ساختار دهدیادامه م

 یحی( و قدرت توضریمس بی)شامل ضرا یساختار مدلو ارتباط روابط  تیاهم یها و بررسسازه نیبالقوه در ب یخط

از عدم وجود هم  نانیاطم ارزیابی مدل،اولین معیار  ،یتناسب مدل ساختار یابیارز یمدل است. برا بینیپیشو 

تورم  بیضر ریمقاد رایز ،نداشت یخطهممشکل  چیمطالعه ه نیاست. مدل در ا یمدل ضرور یرهایمتغ نیب یخط

که شاخص ، بررسی مدل ساختاری دیگر معیار. (3)جدول  بود پنجکمتر از  رهایهمه متغ ی( براVIF) انسیوار
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مدل در متغیرهای  بینیپیشمعرفی شد، قدرت ( 1975) معیار که توسط استون و گیسراین . است2Q بینی کنندهپیش

هستند، باید قابلیت  قبولقابلهایی که دارای برازش بخش ساختاری ها مدلبه اعتقاد آن کند.وابسته را مشخص می

اگر در یک مدل، روابط بین بدین معنی که  زای مدل را داشته باشند.های درونهای مربوط به سازهبینی شاخصپیش

 .باشند های یکدیگر گذاشتهکافی بر شاخص تأثیرها قادر خواهند بود تا تعریف شده باشند، سازه درستیبهها سازه

. در شودمیدر نظر گرفته  قبولقابلاز صفر باشد،  تربزرگمدل  کیدر  (2Q)کننده  بینیپیشکه شاخص  یزمان

 هاستآن تیمقبول دهندهنشاناز صفر بودند که  تربزرگ 2Qمقدار  یدارا یساختار یرهایمطالعه حاضر، تمام متغ

مدل  تأییدمعیار دیگری در  ،است 96/1از  شتریکه ب T توسط مقدار آماره ریمس بیضر یداری(. سطح معن4)جدول 

کشاورزان که مقدار آن غیر از متغیر هنجارهای ذهنی به قصد ه ب ریمس بیدهد که همه ضراینشان م 2. شکل است

 .قابل توجه هستندبقیه مقادیر  باشدمی (2Q= 96/1و کمتر از حد استاندارد ) 59/0 برابر
 

 های ساختاری )اعتبار اشتراک(کیفیت مدل آزمونخروجی  -4جدول 
Q2 =1-SSE/SSO متغیر 

00/0  (At) نگرش کشاورزان نسبت به بحران آب 

27/0  (In) یمنابع آبقصد کشاورزان در حفاظت از  

05/0  (Men) یذهن یهنجارها 

16/0  (Mon) یاخلاق یهنجارها 

21/0  (RD) درک شده یکنترل رفتار 

32/0  (Pb)رفتار حفاظتی  
 

 
 مدل ساختاری آزمونهای تحقیق با استفاده از بین متغیر tآماره  -2شکل 
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 و سایرمستقیم  طوربه( 20/0) اخلاقی( و هنجارهای 70/0) نقصد کشاورزا هایمؤلفه نتایج نشان داد که

(، هنجارهای ذهنی بر کنترل رفتاری درک 61/0بر هنجارهای اخلاقی ) (، نگرش68/0) متغیر نگرش بر قصد» هامؤلفه

هنجارهای  ( و12/0) قصد کشاورزانبر  (، کنترل رفتاری درک شده35/0(، نگرش بر هنجارهای ذهنی )66/0) شده

 آبادکار شهرستان خرمکشاورزان گندمرفتارهای حفاظتی به طور غیر مستقیم بر (« 03/0) ذهنی بر قصد کشاورزان

 .(2جدول و  3 )شکل شدندتبیین  مذکورعامل  پنجکشاورزان توسط  رفتاردرصد  67/0 طورکلیبهو تأثیرگذار بودند 

تواند طور مستقیم بر رفتار حفاظتی تأثیرگذار بوده که احتمالاً از دلایل آن میهنجار اخلاقی کشاورزان به

های اخلاقی در مؤلفه هنجار جمعی باشد. نقش هنجار اخلاق مدارانه اجتماع بر رفتار فرد باشد که نشان از تأثیر ارزش

های جمعی نسبت به بروز رفتار معتمد جامعه و نیز رسانهشود از طریق افراد مرجع و در این خصوص پیشنهاد می

حاصله با  جینتاگونه رفتار در هنجار اخلاقی جامعه تمرکز شود. حفاظتی در جامعه و متعاقب آن نهادینه شدن این

طور . همچنین قصد کشاورزان به(Yazdanpanah et al., 2015)های برخی از محققان نیز همخوانی داشت یافته

 ,.Yazdanpanah et al)داشت  یهمخوان محققان جیکه با نتا یم بیشترین تأثیر را بر رفتار حفاظتی داشتمستق

., 2018et al2015; Tajeri Moghadam )انجام اراده و انگیزه اختیاری انسان برایتواند ناشی از . علت این امر می 

 کارگیری رفتار حفاظتیرا در خود نپرورانند منجر به بهو تا زمانی که کشاورزان عزم انجام این کار  باشد یک رفتار

های گردد، با حمایتمنظور انجام رفتار حفاظتی پیشنهاد مینخواهد شد، بنابراین جهت ایجاد انگیزه در کشاورزان به

جویی صرفههای مدرن آبیاری برای های مکانیزه کشت و روشدولتی و ارائه اعتبارات به کشاورزی برای استفاده از روش

 در مصرف آب تمرکز شود.

طور مستقیم تأثیر داشت. احتمالاً علت این امر تأثیرپذیری نتایج نشان داد که هنجار ذهنی بر قصد رفتاری به

ی افراد نمایشی و معرف مزارعشود که از طریق ایجاد رفتار انسان از دیگران و فشار اجتماعی باشد. بنابراین پیشنهاد می

ان های برخی از محققاین نتیجه با یافته کننده آب در منطقه، باعث تقویت و اصلاح قصد افراد نمود.نمونه حفاظت 

همچنین تأثیر کنترل رفتاری درک شده  (.Tajeri Moghadam et al., 2018; Zobeidi et al., 2022همخوانی داشت )

تقیم بر مسطور غیرآبی و بهکارگیری رفتار حفاظتی در مواجهه با ریسک کمطور مستقیم بر قصد کشاورزان در بهبه

 ,.Xu et alکه با نتایج مطالعات پیشین همخوانی داشت )داری داشت. رفتار حفاظتی کشاورزان رابطه مثبت و معنی

2024; Mosavian et al., 2023.)  کنترل باورها با یکسری فاکتورهای ادراک شده در ارتباط است که ممکن است بروز

یک رفتار را تقویت کرده یا مانع انجام آن رفتار شوند. اگر شخص اعتقادات قوی کنترلی در مورد وجود عوامل تسهیل 

اما اگر اعتقاد ضعیفی داشته باشد درک پایینی کننده یک رفتار داشته باشد، درک بالایی از آن رفتار خواهد داشت؛ 

نی بیتواند مربوط به تجارب گذشته، پیشاز کنترل خواهد داشت که مانع بروز انجام رفتار خواهد شد. این درک می

 گردد در انجام رفتارهای حفاظتیهای متأثر از هنجارهای اجتماعی فرد باشد؛ بنابراین پیشنهاد میوقایع آینده و نگرش

وجه به کنترل رفتاری درک شده بیشتر موردتوجه قرار گیرد. هر چه کنترل رفتاری درک شده از سوی کشاورزان ت

ه با در این راستا، اجرای مزارع نمون شود.ها برای انجام رفتار بیشتر مینسبت به رفتار حفاظتی بیشتر باشد قصد آن

ای به های خدمات فنی و مشاورهجان و نیز شرکتهای حفاظتی مدیریت آب در سطح روستا، ترغیب مروفناوری
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از کشاورزان  های نوین مدیریت آب و نیز شناسایی و حمایتی فناوریاندازراهحضور در سر مزارع با هدف کمک در 

های مدیریت آب با هدف اصلاح و بهبود درک کشاورزان ها و نوآوریکارگیری فناوریپیشرو و راغب به پذیرش و به

 گردد.توانایی و ظرفیت خویش برای اجرای رفتارهای حفاظتی آب توصیه مینسبت به 

تار طور غیرمستقیم بر رفطور مستقیم بر قصد کشاورزان و بهمتغیر نگرش بهنتایج همچنین نشان داد که 

 ,.Xu et al., 2024; Zobeidi et alمحققان همخوانی داشت ) که همسو با نتایج رگذار بود.حفاظتی کشاورزان تأثی

دانش  یگذاراشتراکبنابراین ؛ آبی باشدتواند ناشی از اطلاعات و آگاهی کشاورزان از عواقب کماین نتیجه می (.2022

اشته ددر انجام رفتار حفاظتی تأثیر  هاآنو آن نیز روی قصد بر نگرش  یدیمف راتیکشاورزان ممکن است تأث بیندر 

ه همراستا ک طور غیرمستقیم بر رفتار حفاظتی تأثیرگذار بود.صد کشاورزان بهبا تأثیر بر قنیز هنجارهای ذهنی  باشند.

هنجارهای ذهنی به عقیده شخص  (.Zobeidi et al., 2022; Tajeri Moghadam et al., 2018با نتایج محققان بود )

یا نباید یک رفتار را انجام در مورد رد یا پذیرش یک رفتار اشاره دارد، همچنین در مورد افکار و عقاید قبلی که باید 

شود. در واقع این مقوله بیشتر تحت تأثیر فشارهای اجتماعی و عقاید دیگران از یک رفتار را نشان دهد مربوط میمی

قصد افراد در انجام یک رفتار، متناسب با موقعیت و  ینیبشیدر پ کنندهنییرود نقش این عامل تعدهد. انتظار میمی

تنهایی برای تغییر از عوامل به کیچیهاز تحقیق  آمدهدستبهبنابراین طبق نتایج های بین فردی باشد؛ بر اساس تفاوت

به  اندتوتنهایی نمیطور که در یک سیستم یک جزء بهرفتار کشاورزان در حفاظت از منابع آبی کافی نیست همان

بنابراین برای تغییر رفتار ابتدا باید نگرش کشاورزان را نسبت به اهمیت و حیاتی بودن این ؛ نائل شود موردنظرهدف 

؛ چراکه نگرش ارتباط مستقیمی بر اخلاقیات، عملکرد و روش زندگی کردن دارد با تغییر نگرش دادمقوله مهم تغییر 

 گیرد.آبی تغییر رفتار شکل می بعو ترویج فرهنگ درست مصرف کردن نسبت به منا
 

 
 اثرگذاری متغیرهای مستقل بر متغیر وابسته -3شکل 
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 گیرینتیجه

طور مستقیم و سایر به( 20/0) ( و هنجارهای اخلاقی70/0)ن های قصد کشاورزانتایج نشان داد که مؤلفه

بر کنترل رفتاری درک  هنجارهای ذهنی(، 61/0)(، نگرش بر هنجارهای اخلاقی 68/0بر قصد ) متغیر نگرش»ها مؤلفه

( و هنجارهای 12/0) قصد کشاورزان(، کنترل رفتاری درک شده بر 35/0) (، نگرش بر هنجارهای ذهنی66/0) شده

 آبادکار شهرستان خرممستقیم بر رفتارهای حفاظتی کشاورزان گندمبه طور غیر(« 03/0بر قصد کشاورزان ) ذهنی

ت توان گف. بنابراین میدتبیین شمذکور کشاورزان توسط پنج عامل  رفتاردرصد  67/0لی طورکتأثیرگذار بودند و به

در بخش کشاورزی دارد. لازم به ذکر است که برداری بهینه از آب ای در بهرهنقش تعیین کنندهکشاورزان رفتار که 

ک که در ی طورهمان .برای تغییر رفتار کشاورزان در حفاظت از منابع آبی کافی نیست تنهاییبهاز عوامل  کیچیه

رزان بنابراین برای تغییر رفتار ابتدا باید نگرش کشاو؛ نائل شود موردنظرتواند به هدف نمی تنهاییبهسیستم یک جزء 

باط مستقیمی بر اخلاقیات، عملکرد و نگرش ارت چراکه؛ دادرا نسبت به اهمیت و حیاتی بودن این مقوله مهم تغییر 

با تغییر نگرش و ترویج فرهنگ درست مصرف کردن نسبت به منابع آبی تغییر رفتار شکل  .روش زندگی کردن دارد

هر یک از عوامل در انجام رفتار حفاظتی شناخت و دانش کافی نسبت به انجام آن رفتار است  ازینشیپگیرد. البته می

ننده تعیین ک هانگرشتوان نگرش را نسبت به انجام یک عمل تغییر دارد. طلاعات کافی میپس با کسب دانش و ا

ار کنترل بینی کرد یا بر رفتتوان رفتار را پیشرفتارها هستند و این فرض دلالت بر این امر دارد که با تغییر نگرش می

های ترویجی با محتوای مدیریت و حفاظت امههای آموزشی و نیز تولید برنداشت. در این زمینه، طراحی و تهیه بسته

 باشد. مؤثردر اصلاح نگرش جامعه کشاورزان  تواندمیهای اجتماعی مجازی از طریق شبکه ویژهبهآب 
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